
MEN​SecU​EL Mars 2021 
 
Quel est le meilleur moment d’une bonne sortie vélo? N’est-ce pas souvent ce             
moment où l'on rentre chez soi, cuit et fatigué, mais fier, et content de retrouver               
sa douche, son apéro, et  ses proches? 
 
Le but principal de notre club est de se faire le maximum de plaisir sur vélo, tout                 
en s’assurant que nous tous vivons, après chaque sortie, ce moment de retour à              
bon port.  
 
Grâce à l'expérience des années, dans le club, il y a une forte sensibilité pour les                
dangers auxquels font face les cyclistes sur route. Néanmoins, pour rafraîchir           
certaines réflexions, le Conseil d’Administration a décidé d’instaurer le         
MEN​SecU​EL, dont vous avez la première publication devant les yeux. 
 
Pour débuter, on vous propose cette petite vidéo: 
https://www.youtube.com/watch?v=MAOr3YrgKFA 
 
Tandis que le message de la vidéo (“ne pas rouler comme un con/une conne”)              
porte une validité générale, cela ne semble pas le message le plus adapté à notre               
communauté - il y a quand même une bonne discipline de base dans les groupes!  
 
Il faut plutôt se rappeler qu’il ne suffit pas de “ne pas rouler comme un con/une                
conne”! En tant que cyclistes qui roulons à 40 ou 60km/h sur des routes              
partagées avec les voitures, les tracteurs, les camions, bus, mais aussi d’autres            
cyclistes, piétons, chiens, ânes (on l’a tout déjà vu!!) et on ne sait jamais quoi               
d’autre derrière le prochain virage, nous voudrions vous rappeler deux choses           
pour vous envoyer dans une bonne saison 2021: 
 

1. Nous les cyclistes, malgré nos casques, ​nous sommes souvent les plus           
vulnérables sur les routes​! Peu importe qui cause un accident, il y a forte              
chance que nous, les cyclistes impliqués, en souffrirons le plus. 
 

2. A cause de cela, en plus du “ne pas rouler comme un con/une conne”,              
pour nous protéger au maximum nous-mêmes et les copains du groupe, il            
nous incombe d’​anticiper l’inattendu ainsi que les bêtises des autres          
(conducteurs, piétons, cyclistes, chiens…). 

 
Bonne route à tous! 

https://www.youtube.com/watch?v=MAOr3YrgKFA

