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COMPTE RENDU DE L’ASSEMBLEE
GENERALE 2023

Lieu :Salle du Pigeonnier de Campagne, Plaisance du Touch
Date :Samedi 02 décembre 2023
Participants :
Bureau :
- Jean PUJOS, Président
- Frédéric GAT, Secrétaire
- Thomas BARBIER, Trésorier

Conseil d’administration etadhérents :
- Suivant liste d’émargement

ORDRE DU JOUR :

— Veérification du quorum.
— Rapport moral.

— Rapport technique.
— Rapport financier.

— Vote des rapports.

— Point sécurité.

— Questions diverses.

— Parole aux adhérents.

— Démission du Conseil d’Administration en exercice et appel a candidatures.

— Election du nouveau Conseil d’Administration

— Apéritif


https://cyclisme-plaisance.fr/

COMPTE RENDU

VERIFICATION DU QUORUM

Adhérents présents :74

Procurations regues et valides :11

Soit une représentation de 85 adhérents, représentants des inscrits (soit 59,44 %), le quorum est
atteint.

RAPPORT MORAL ( Proposé par Jean Pujos)

Nous arrivons au terme d’'une année ou le retour a la normale, aprés ces années « Covid » semble
satisfaisant sans étre vraiment total.

Nous avons eu cette année, un nombre d’adhérents (licenciés ou seulement adhérents) supérieur aux
années précédentes. Nous comptons 143 adhérents dans notre association Ce chiffre est trés
réjouissant alors que partout en France, les autres clubs cyclistes ont une tendance a une forte
diminution de leurs effectifs. Cette année méme, la semaine fédérale, organisation phare de notre
fédération, qui réunissait jusqu’a 15000 cyclistes, n’a eu cette année que 5500 participants. D’ailleurs,
la fédération, s’interroge sur la poursuite de cette manifestation qui mobilise un grand nombre de
bénévoles pendant au moins 1 an.

Les sorties de la semaine et du dimanche matin sont convenablement suivies avec une participation,
certes moyenne, mais assez réguliére. Il est vrai que cette année, nous avons bénéficié d’'une météo
relativement clémente. Méme en été, malgré la canicule, période pendant laquelle nous avons été
relativement épargnés dans la région, nous avons pu pédaler toutes les semaines.

Pour le reste, force est de constater qu’il y a eu quelques ratés.

Des organisations telles que les randonnées montagne, les sorties longues distances ou encore le
weekend montagne n’ont eu que trés peu de succés. Pour beaucoup méme, nous avons dd les
annuler faute de participants.

Je tiens d’ailleurs a remercier Jean Marc, trés dévoué pour cette manifestation.

Nous avons également organisé avec brio les manifestations phares de notre club. Que ce soit la
route givrée ou La Plaisancoise, déplacée cette année en septembre. Grace a un nombre de
bénévoles conséquent, que je tiens aussi a remercier trés chaleureusement, ces manifestations ont
été réussies et appréciées.A noter cette année, beaucoup étaient la pour la premiére fois, c’est
encourageant pour les organisations a venir.

Lors de ’Assemblée Générale 2023 du Comité départemental, le Président a relaté un nombre
important de manifestations annulées faute de bénévoles.

Le seul petit regret est le manque de participants pédaleurs de notre association, en dehors des
bénévoles. Beaucoup de gens boudent cette randonnée, peut-étre de crainte de se voir reprocher la
non-participation a I'organisation. Il n’en est rien surtout quand nous avons pléthore de bénévoles,
alors n’hésitez pas a venir pédaler. Votre présence est gratifiante pour tous les organisateurs. Vous ne
le savez peut-étre pas, notre fédération nous attribue une subvention proportionnelle au nombre de
participants y compris les membres du club. S’il y a bien une manifestation a laquelle vous devez
participer, c’est bien celle-la.

A titre d’information, La Plaisangoise 2024 aura lieu le 02 juin 2024, réservez cette date dans vos
calendriers.



Lors de 'Assemblée Générale du comité départemental de la FFCT, a laquelle jai assisté il y a 15
jours, le Président nous a fait état d’'un constat d’individualisme et de repli sur soi. Cela inquiéte
grandement les instances nationales et locales. Tous les Présidents de club présents a cette
Assemblée font le méme constat. Le premier effet de ces attitudes est I'annulation de I'organisation de
randonnées avec circuits fléchés au profit de concentrations plus faciles a organiser et ne nécessitant
pas d’autant de bénévoles. Cette année, dans la Haute Garonne, il y a eu plus de concentrations que
de randonnées. Nous n’échappons pas, comme dans toutes les organisations, que ce soit dans la vie
courante, au travail ou dans le monde associatif, a cette tendance a I'isolement avec un effilochage
du lien social, et la réduction de la communauté en un communautarisme Je tiens a rappeler
que le but premier d’'une association est de favoriser le regroupement, la convivialité, I'échange et le
partage. Le risque a terme, de ces attitudes, est I'extinction de toutes associations et 'accélération du
découragement des bénévoles.

Une étude montre que les personnes participant a une communauté, avec qui ils partagent des
moments et avec qui ils échangentsontplus heureux, en meilleure santé physique et vivent plus
longtemps.

Nous analyserons, dans les questions diverses, le sort que nous devons réserver a I'avenir a
certaines organisations que notre club propose. Certains bénévoles passent du temps a tout planifier
et organiser sans pour autant étre remercier de leurs efforts tellement la participation est faible.

Il se peut que nos propositions ne correspondent pas ou plus au souhait des adhérents. Nous vous
invitons, comme chaque année, lors de 'appel a candidature, et afin de dynamiser notre association,
et peut étre mieux répondre aux attentes, a vous joindre a I'équipe dirigeante. L’apport de nouveaux
membres peut également apporter des idées novatrices, donner un nouvel élan et éviterait de
s’enfermer dans un confort routinier.

Et puis il y a ce serpent de mer récurant qu’est I'octroi d’un local. Cette année encore, nous avons di
nous contenter de I'absence de locaux de stockage et autre. Malgré les promesses de Monsieur le
Maire ou de ses collaborateurs, ce dossier n’a pas évolué.

Nous commencgons a perdre espoir car il semble qu’a Plaisance, certaines associations ont la faveur
des élus, d’autres semblent moins appréciées ou essentielles a la vie locale. Il suffit de regarder la
dotation pléthorique en termes de locaux pour certaines associations que je m’abstiendrais de
nommer.

Certes, notre sport, le cyclisme sur route, n’est pas orienté vers la trés jeune population, pour cause
de risques sur les voies. Nous avons quand méme un rdle social envers une population un peu plus
agée. Nous considérons que ce lien social au sein de nos licenciés a aussi son importance, ajouté a
cela un réle d’entretien physique et psychologique non négligeable qui contribue a la longévité en
bonne santé de nos adhérents. Je pense que ce point n’ait que trés peu de valeur auprés de nos élus.

Une nouvelle année démarre, avec toujours des incertitudes, peut-étre une nouvelle pandémie qui se
profile, une éventuelle défection des adhérents ou autre. Afin d’aborder celle-ci dans les meilleures
conditions, et comme je vous l'ai rappelé précédemment, nous vous demandons de venir épauler les
bénévoles en place qui ne sont pas forcément attachés a leur poste ou a leur réle. lls sont préts a les
libérer. Rassurez-vous, beaucoup de postes n’engendrent que trés peu de contraintes, mais votre
dévouement constitue, au moins, un soutien moral aux bénévoles en place.

Merci de votre écoute et bonne route pour 2024

RAPPORT TECHNIQUE ( Exposé par Frédéric Gat)

Nombre d’adhérents
- Licences renouvelées : 108
- Nouvelles licences : 15
- Total licenciés : 123(117 en 2022)



Cartes membres : 20 (17 en 2022)

TOTAL ADHERENTS 143 (134 en 2022)

Nos adhérents en chiffre

Le plus jeune :
Le moins jeune :
Femmes :
Hommes :

Nos activités

Moins de 40 ans : 7
De 40 a49 ans : 19 40,55 %
De 50 a59 ans : 32
De 60 a 69 ans : 51
De70a79ans: 28 59,45 %
Plus de 80 ans : 6

16 ans

86 ans

13
130

30 sorties « club »

9 sorties « longues distances »

7 sorties « montagne »

29 participations aux organisations FFCT/FSGT/UFOLEP

La Route givrée 350 participants
La Plaisancoise 288 participants
Week-end « montagne » 9 participants

RAPPORT FINANCIER ( Exposé par Thomas Barbier)
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NATURE DEBIT CREDIT Solde -
FRAIS CLUB 651 8 -643 (_ﬂ
Assurance juridique 143
Abonnement site Web 101 U
Achat matériels (micros) 364 Cyclisme
Frais bancaire Crédit Mutuel 44 8 Flalsanes
ADHESIONS / LICENCES 7187 10838 3652
.Q_J Cotisations adhérents 10838
th FFVelo (licences, assurances) 7187
S SUBVENTIONS 300 764 464
8 Marie Plaisance du Touch 300 600
‘@ FFVélo 4
|: CODEP 31 (La Plaisancoise) 160 Frais & arrondis 105
| TEXTILE NORET 7873 6480 -1393 Maillots offerts 552
o LES TROPHEES (report 2022) 60 -60| | Stock Maillots 736
o LA ROUTE GIVREE 123 -123 1393
o PARTICIPATIONS SORTIES FSGT 348 -348
N LA PLAISANCOISE 596 391 -205
U WE MONTAGNE 232 200 -32
< Total 17370 18681 1311

VOTE DES RAPPORTS

Les rapports sont soumis au vote de ’Assemblée.

Rapport Contre Abstention Pour
Rapport moral 0 0 85
Rapport technique 0 0 85
Rapport financier 0 0 85

Les rapports sont approuvés a I'unanimité.

POINT SECURITE ( Exposé par Xavier Darles)

Nous constatons que le nombre d’accident est en baisse pour 2023 par rapport a 2022.

Il est précisé que cette tendance a également été constaté sur I'ensemble des clubs de la Haute
Garonne affiliés a la FFVélo (ou FFCT).

34 accidents déclarés en 2023 contre 59 en 2022. La majorité sont des chutes dites individuelles.
(Trés peu sont liées a un accrochage avec un véhicule)

Nous vous rappelons que la sécurité est I'affaire de chacun mais le c6té collectif ne doit pas étre
négligé.

Il est recommandé de réduire sa vitesse a I'entrée et dans la traversée des villes et villages.

Une attention particuliére doit étre observée sur les ronds-points (risque de chute accru s’il y a des
traces de carburant).

Recommandation du port d’un éclairage a I'arriére de son vélo surtout en cette saison. C’est un
moyen efficace de signalement de notre présence aux autres usagers

N’oubliez pas de signaler trés rapidement, si vous avez des difficultés, au chef de groupe ou a défaut
a un autre cycliste, de votre intention de quitter le groupe. En fonction du probleme, ne pas laisser
rentrer seul le collegue en difficulté.



QUESTIONS DIVERSES( Exposé par Jean Pujos)

Attribution des maillots au nouveaux licenciés ?

Cette année encore nous avons attribué des maillots & tous nouveaux licenciés dés
la premiere année. Ne serait-il pas plus judicieux de les attribuer aprés la deuxieme
année de licence ?

A l'unanimité,a partir de 2024, les maillots gratuits ne seront attribués qu’a partir de
la deuxiéme prise de licence et sous réserve qu’il y en est en stock ou qu’une
commande vétements soit faite.

Résolution adoptée

Maintien ou pas des sorties montagne et longue distance ?

Encore une année, comme indiqué dans mon rapport moral, que les sorties
montagne et longue distance ne font pas recette. Comme I'année derniere nous
devons nous reposer la question de savoir si nous les maintenons au calendrier ou
si chacun fait a sa guise. Il est évident qu’en pareil cas, cela favorise l'individualisme
ou le clanisme.

Un nombre suffisant d’adhérents souhaitent maintenir ces sorties.

Nous remettrons donc au calendrier ces sorties et les organiserons.

Weekend montagne ?

Cette année, le weekend montagne n’a intéressé que trés peu de personnes.
Jean Marc s’est dévoué pour organiser ce séjour, pour seulement 9 personnes.

La question est de savoir, comme les sorties montagne, nous maintenons cette
manifestation.

Comme les sorties ci-dessus, des adhérents souhaitent leur maintien

Nous remettrons donc au calendrier cettemanifestation.

Séjour long

Y aurait-il des volontaires pour un séjour sachant que cela a un coQt ?
Idée abandonnée

Organisation des trophées du club?

Cette année, nous n’avons pas été en mesure d’organiser les trophées du club.
Pour I'année prochaine, nous les mettrons au calendrier,

Certains avaient émis l'idée de modifier la formule. La question est de savoir si ces
gens ou d’autres sont susceptibles de proposer et organiser cette manifestation.
Cette manifestation sera maintenue. Il serait souhaitable que des personnes
nouvelles avec, peut-étre des idées nouvelles organisent cette rencontre
conviviale.

Les organisations de notre club pour I’'année a venir(Information)

La route givrée aura lieu le 28 janvier 2024
La Plaisangoise se déroulera le dimanche 02 juin 2024.



Remplacement de Jean Luc Rastoul(Information)

Beaucoup ignorent certainement qui était Monsieur Rastoul, parti a la retraite depuis
le mois de juillet 2023.1l était le coordinateur de la vie associative dont le sieége est a
la Maison des associations. Il faisait le lien entre les associations et la Mairie.

Il est remplacé par Madame Camille Audoubert. Désormais c’est elle qui s’occupera
de l'attribution des salles et assurera l'interface entre notre club et la mairie.

Nouvelles régles pour les certificats médicaux(Information)

De nouvelles régles, rendues possibles suite & un changement de Iégislation,
permettent de prendre une licence sans avoir de certificat médical.

Cela est un souhait du Ministere des sports, afin d’ouvrir au maximum la pratique du
sport. Attention toutefois, il ne faut pas se lancer dans la pratique d’une activité
soutenue sans précaution, surtout si l'on pergoit quelques signes de fatigue ou
autres problémes de santé.

Sorties hivernales du dimanche matin

De plus en plus de gens, craignant des conditions climatiques plus dures, font des
sorties le samedi aprés-midi en lieu et place du dimanche matin.

Pourquoi pas, si cela peut arranger certains, mais ne faut-il pas encadrer
légerement cette pratique (calendrier, horaire...).

Que deviennent les sorties du dimanche matin, et quelle sera la participation ?

A la majorité, il a été proposé de conserver ces randonnées du dimanche
matin, sauf en cas de prévisions météorologiques tres défavorables.

Ce maintien, adopté a la majorité, permet aux adhérents qui travaillent le
samedi ou qui ont des impossibilités pour participer aux sorties du samedi, de
faire du vélo chaque semaine

Assurances annuelles(Information)

Lorsque vous ferez votre demande d’adhésion, conservez votre bulletin
d’assurances. Il vous sera réclamerpar la compagnie d’assurance, si vous avez un
accident.

PAROLE AUX ADHERENTS

Organisation d’une sortie avec repas ?

En 2023, une sortie « extérieure « conviviale » a été organisée avec un repas a
l'issue de la randonnée. Celle-ci s’est déroulée un jeudi et a obtenu un franc succes.
Nous réitérerons I'expérience en 2024, vraisemblablement en mai ou juin. Celle-ci
se déroulera en semaine.Afin de n’exclure personne, nous essaierons de la planifier
un peu avant, pour que les candidats a cette manifestation prennent leur disposition
pour réserver cette journée.



Manque de convivialité et de rencontre.

Il a été demandé d’organiser des moments de rencontre avec tous les adhérents
afin de resserrer les liens entre les adhérents.

Nous essaierons, en fonction de la météo et du calendrier, d’inscrire au moins 2
rencontres pour 'année 2024avec apéritif a 'arrivée

Il est rappelé que traditionnellement, les organisations phares du club, se terminent
par, au minimum, un apéritif ou une collation. A chacun la possibilité d’'y participer.

Repas de fin d’année.

Il a été proposé d’organiser un repas de fin d’année.

Avant la période COVID, le club organisait un repas de fin d’'année. Cette festivité
avait tendance a s’étioler depuis plusieurs années et nous avions quelques
déceptions quant a la qualité de la prestation. Toutefois, si une ou plusieurs
personnes sont prétes a l'organiser, la porte reste ouverte.

Changement d’horaire des sorties des mardis et jeudis.

La question était de savoir qui décidait les changements d’horaire et sur quel critere.
Les horaires sont décidés, traditionnellement par le bureau en fonction des
conditions météorologiques. Compte tenu du réchauffement climatiques, les dates
peuvent changer d’'une année a l'autre.

Port d’un feu rouge a I'arriére du vélo.

Une remarque a été faite sur 'absence, pour la plupart, du port d’un feu rouge.
Sujet précédemment évoqué par I'animateur sécurité lors de son intervention.

DEMISSION DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

Conformément aux statuts du club, 'ensemble des membres du Conseil
d’Administration démissionne.

APPEL A CANDIDATURE AU CONSEIL D’ADMINISTRATION

Le Président fait un appel a candidature a 'ensemble des adhérents.

Les candidats volontaires sont:

Jean PUJOS

Frédéric GAT

Thomas BARBIER (jusqu’au mois de juin 2024)
Jean Marc LEBEAU

Alain FERRERO

Patrick BREL

Xavier DARLES

René FARRANDO



Antoine GONZALEZ
Claude PUJOL
Bruno SIFFRE
Michel GUILHEM
Alphonse LANZA
Pierre TRAVERSAZ
Marc PONTIF
Jérdbme LABARTHE
Daniel FAURE
Michael POSS
Denis THOURON

ELECTION DES MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

Ci-aprés résultat des votes

Contre Abstention Pour

0 0 85

L’ensemble des membres sont élus a I'unanimité des adhérents présents et représentés.

FIN DE L’ASSEMBLEE GENERALE

La séance est cloturée par un apéritif.




