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COMPTE RENDU DE L’ASSEMBLEE GENERALE 2024

Lieu : Salle du Pigeonnier de Campagne, Plaisance du Touch
Date : Samedi 07 décembre 2024
Participants :
Bureau :
- Jean PUJOS, Président
- Frédéric GAT, Secrétaire
- Michaél POSS, Trésorier

Conseil d’administration et adhérents :
- Suivant liste d’émargement

VERIFICATION DU QUORUM

Adhérents présents : 66
Procurations recues et valides : 14
Soit une représentation de 80 (adhérents, et pouvoirs) (59,25%), le quorum est atteint.

RAPPORT MORAL ( Proposé par Jean Pujos)

Bonjour Mesdames et Messieurs

Tout d’abord, merci pour votre présence. Cela montre I'intérét que vous portez a cette association.
C'est grace a cela que I'équipe qui m’entoure et moi-méme avons envie de poursuivre I'aventure et
de vous faire des propositions afin de vous divertir.

Cette année 2024, a été une année que je qualifierai de « routine ». Sans événement particulier. Les
sorties ont été relativement suivies, que ce soit le week-end ou en semaine, ou lors d’organisations
classiques. Notre calendrier a été respecté avec, en autres, I'organisation de la « Route givrée et de la
Plaisancoise ». Les deux se sont bien déroulées et ont eu un succes intéressant. Nous avons
également organisé le week-end montagne en Andorre trés riche et intense dans une ambiance
chaleureuse et une communion appréciée. En plus de ces manifestations, il y a eu une organisation,
que je veux particulierement souligner car elle a remporté un tres beau succes. Cet événement, a été
a l'initiative, principalement, d’Antoine, que nous tenons a remercier chaleureusement. Je veux
parler de cette sortie dite « conviviale » avec repas apprécié par chacun. Nous avons déjeuné au
restaurant de Poucharramet en bordure du lac du méme nom. Celle-ci a rassemblé plus de 30
personnes, avec le seul regret, c’est qu’elle ne soit réservée qu’aux retraités ou aux travailleurs qui
ont la possibilité d’aménager leur emploi du temps. Cette formule, rassemblant un nombre



important d’adhérents et correspondant a une attente de beaucoup de personnes, est une
expérience a renouveler.

Comme je le disais précédemment, les gens qui travaillent ne peuvent pas partager ce moment de
convivialité. Qu’en serait-il si I'on faisait ca un samedi a I'occasion d’une sortie longue distance ?

Face au succés de cette sortie dite « convivialité », ne pourrions-nous pas organiser 1 a 2 fois par an
une « longue distance » avec éventuellement plusieurs distances, dans ce méme esprit ?

Ce sont des randonnées que I'on faisait autrefois et qui remportaient un trés gros succes dans une
ambiance détendue sans esprit de compétition ou de performance.

Encore faut-il que certains acceptent de forcer davantage et faire des sorties un peu plus longues et
d’autres attendre un peu les moins rapides.

La seule manifestation qui n’ait pas respecté le calendrier est la journée des trophées. Je ne vais pas
dire que je n"ai pas eu le temps de I'organiser, nos collégues travailleurs se moqueraient de moi, mais
je me suis laissé surprendre par le calendrier et aussi un peu a cours d’idées pour renouveler la
formule, j’ai décidé d’annuler cette manifestation

Bien slir, comme toutes associations, nous sommes perfectibles et souhaitons vos proposer
davantage. Pour cela, nous attendons de votre part, vos propositions, vos critiques aussi, pour
évoluer et apporter des améliorations.

Toutes vos suggestions pour soumettre de nouvelles idées sont les bienvenues ainsi que votre
dévouement pour nous accompagner dans I'organisation de celles-ci.

J'ai participé il y a 2 semaines a I’Assemblée générale du Comité Départemental de la Haute Garonne,
au cours de laquelle il a été constaté, comme depuis quelques années, une baisse significative des
effectifs et des organisations de manifestations et également la baisse de participation aux
randonnées organisées par les clubs.

Peut- étre s’agit-il Ia d’une politique pratiquée par la FFCT, un peu trop tournée vers le vélo balade en
voulant toujours marginaliser le vélo un peu plus sportif, ou bien s’agit-il d’'une tendance a la
marginalisation ou de I'individualisme. C’est une question qui reste, pour le moment, sans réponse
claire.

Nous constatons également, chez nous, une petite baisse, certes moins significative, avec des
effectifs et des participations a nos activités moins importants.

Il est vrai qu’en proposant au minimum, 3 sorties par semaines, il peut y avoir une dispersion des
gens et une lassitude due a la monotonie des randonnées.

En termes d’effectif dans notre club, nous avons cette année 8 adhérents de moins par rapport a
I’'année 2023, avec une augmentation des adhérents dits extérieurs et a contrario une diminution du
nombre de licenciés a notre fédération.

Notre calendrier, trés riche, vous propose des sorties extérieures, principalement des sorties
montagne, qui ne remportent pas un réel succes. Je rappelle que ces sorties ne sont pas réservées
gu’aux groupes 1 ou 2. Il est facile de constituer plusieurs groupes avec des niveaux différents. Nous
pourrions désigner un point commun au départ, et un point de partage autour d’un simple pique-
nique ou éventuellement un repas au restaurant a I'arrivée.

Il peut y avoir des circuits différents pour s’adapter aux capacités ou a la volonté de chacun.



Nous constatons que la seule randonnée qui rassemble le plus de personnes est la sortie du Pic de
Nore qui traditionnellement attire un nombre convenable de participants. Peut-étre que la moyenne
montagne fait moins peur aux adhérents et leur semble plus accessible.

Autre suggestion que je vous soumets, c’est de faire des sorties que je nommerais « extérieures »
avec un petit déplacement en voiture de quelques kilometres, pour changer de nos traditionnelles
destinations qui ne sont pas extensibles et qui peuvent paraitre, pour ceux qui sortent 3 fois par
semaine, un peu monotones et trop répétitives.

Toutes ces idées sont a mettre sur la table et méritent d’étre débattues lors des questions diverses.

Notre fédération organise, au cours de I'année, des randonnées itinérantes et extérieures. Je regois
des invitations que je ne vous fais pas parvenir car je considere, peut-étre a tort, qu’elles ne
correspondent pas a ce que vous attendez de notre sport. Ce sont traditionnellement des séjours
régionaux axeés sur la visite de lieux touristiques avec de courtes distances et peu de difficultés (en
général 60 a 70 kilometres par jour avec peu de dénivelé).

De méme, la FFCT organise localement différents stages (stages mécaniques, stage premiers secours,
stage animateurs...) dont je ne vous fais pas état.

Toutefois, si cela intéresse quelques-uns parmi nous, a leur demande je pourrais, a votre demande,
vous les faire parvenir. N'hésitez a me solliciter.

Alors tout n’est pas négatif, nous avons parcouru, tous réunis, des centaines de milliers de kilometres
dans les contrées régionales, et pour certains, dans d’autres régions.

Nous avons bénéficié tout au long de I’année, d’un climat particulierement favorable, et nous avons
pu effectuer presque toutes les semaines nos 3 sorties. Rares sont les semaines ol nous n’avons pas
roulé. Si le réchauffement climatique n’est pas bon pour la planeéte, il est bon pour les cyclistes.

En résumé, le climat et la constitution de groupes assez bien établis, ont fait de cette année une tres
bonne année.

Ces conditions favorables ont également fait que nous avons eu tres peu d’accidents a déplorer.
Malheureusement ceux qui en ont été victimes, ont eu des conséquences assez importantes avec
parfois des immobilisations assez longues de quelques jours a plusieurs mois.

Nous recommandons, encore une fois, a chacun la plus grande prudence et rappelons que nous ne
sommes pas seuls sur la route. Que ce soit vis-a-vis des autres utilisateurs de la chaussée ou de nos
camarades de route, nous ne devons pas relacher notre attention et faire preuve de respect.

Je vous souhaite a tous une trés bonne fin d’année.

Nous souhaitons que chacun d’entre vous voudra continuer I'aventure avec nous et que d’autres
viendront grossir le groupe.

Nous attendons également des personnes a I'organisation afin apporter des idées nouvelles avant
gue les gens en place ne s’essoufflent et améne ce club respectable a la décadence.



RAPPORT TECHNIQUE ( Exposé par Frédéric Gat)

RAPPORT TECHNIQUE ((}

Cyclisme
Plaisance

Nombre d'adhérents (:,

* LICENCES 112(123) Plaisance
 Cartes « Membre » 23(20)

* TOTAL ADHERENTS 135(143)

* Plaisancois : 68 soit 50,37 %

* FEMININES : 11 « HOMMES : 124
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Pyramide des ages (_..

*Moins de 40 ans 2 T
*‘De 40 3 49 ans 17 36,30 %

*‘De 50 a 59 ans 30

*De 60 a 69 ans 49

‘De70a79ans 30 63,70 %

*Plus de 80 ans '

> Soit de 29 a 88 ans

Nos Activités (—-.

> 29 sorties « Club » (weekend / jours fériés) 0 0
Cyclisme

Plaisance

» 8 sorties « Longues Distances »

- 8 sorties « Montagne »

» 31 participations aux organisations FFCT/FSGTY/...
> La Route Givrée : 237 participants

» La Plaisancoise : 357 participants

> Week-end « Montagne » : 13 participants + 2 accompagnateurs



RAPPORT FINANCIER ( Exposé par Michaél POSS)

1894

Solde au 01/01/2024 5525
Dépenses -8 668
Recettes 11 200
Solde au 07/12/2024 8 056
Evolution du compte en 2024 2532
NATURE (montantsen €) DEPENSES RECETTES Solde
ADHESIONS et LICENCES 6 923 10 180 3 257
Cotisations adhérents 10 180
FFVvélo (licences, assurances) 6923
FRAIS CLUB 457 44 -413
Assurance juridique 152
Abonnement site Web 101
Frais bancaire Crédit Mutuel 204 44
SUBVENTIONS 512 512
Marie Plaisance du Touch 300
FFvélo 82
CODEP 31 (La Plaisancoise) 130
SORTIES 950 464 -486
La Route Givrée 235
La Plaisancoise 542 464
Inscriptions sorties FSGT 174
EVENEMENTS INTERNS 338 -338
AG 2024 250
sorties, ... 88
Total (Credit Mutuel) 8 668 11 200 2532

Caisse

25 2 557




VOTE DES RAPPORTS

Les rapports sont soumis au vote de I’Assemblée.

Rapport Contre Abstention Pour
Rapport moral 0 0 100%
Rapport technique 0 0 100%
Rapport financier 0 0 100%

Les rapports sont approuvés a I’'unanimité.

POINT SECURITE ( Exposé par Xavier Darles)

En préambule, je vous relate ci-aprés les statistiques des accidents survenus en 1 an dans le
département de la Haute Garonne déclarés aupres de I’assurance de notre fédération (FFCT)

2.4. La sécurité

Bilan des sinistres - Période du 25/710/2023 au 25/10/2024 « Amplitude Assurance »

» 36 accidents déclarés (34 en 2023 et 59 en 2022)

+ 12 avec hospitalisation, 1 déceés suite a blessures (aprés coma)

» 20 Sortie individuelle (hors club), 16 en sortie groupée

+« 30 en chute individuelle, 3 en chute collective

*  50% en ligne droite

« 5 avec véhicules légers, 5 avec chien, 1 avec ragondin, 5 avec autre cycliste, 16 aucun tiers.
+ Inattention 9, Défaut maitrise 9, infrastructure 7, météo 3, mécanique 1, malaise 2

Ce résultat confirme la tendance a I'amélioration constatée en 2023 du nombre d’accidents déclarés par
rapport aux années antérieures.

A noter :

+ 23 déclarations sont toujours en attente de piéces (seulement 10 sont cléturés), ce qui peut créer un
probléme pour les cas redevables d’'indemnisation.

« Hausse significative d’accidents causés par les animaux, principalement des chiens.

* Moins d’accidents causés par les voitures mais tous avec conducteur en tort

Concernant notre club, nous avons connaissance de 3 accidents, dans le cadre de nos
activités, avec des conséquences plus ou moins graves. Parfois ces accidents ont entrainé
des arréts de plusieurs mois.

. Par ailleurs, il a été rappelé que le feu arriére rouge, conforme a la reglementation, attirait
I'attention des autres usagers de la route et renforgait notre sécurité. L’accent a été mis sur
le port de cet accessoire et recommandions a chacun d’en équiper son vélo.

. Un rappel a également été fait sur notre comportement en agglomération, et le rythme des
traversées des villes et villages. Les routes souvent équipées de terre-plein central, de
chicanes, de ralentisseurs, de passage piétons et autres aménagements urbains sont des
dangers potentiels. Il est recommandé d’abaisser sa vitesse pendant les traversées et de
signaler les dangers aux autres participants du groupe.



QUESTIONS DIVERSES ( Exposé par Jean Pujos)

Attribution des maillots au nouveaux licenciés ?

Nous n’avons pas fait en 2024 de distribution de maillots. Un point sera fait avec le
nouveau bureau, aprées la prise des licences 2025, afin que cette distribution soit compléte.
Nous vous rappelons la regle décidée a I’Assemblée générale de 2023. Nous avons opté
pour une distribution gratuite d’un maillot d’été a partir de la deuxieme année d’adhésion a
notre club.

Cette régle va peut-étre nous imposer de faire une commande supplémentaire. Nous
souhaiterions savoir si certains adhérents sont intéressés pour également commander de
nouveaux maillots ou autres vétements dans le cas ou nous passerions une commande
supplémentaire. A noter que les prix peuvent varier en fonction des quantités.

Weekend montagne 2025

Cette année, le weekend montagne a intéressé 13 personnes.

L’année prochaine celui-ci se fera certainement au Mont Ventoux, qui avait déja été
proposé pour 2024 et n’avait pas été retenu au profit de I’Andorre.

Celui-ci se déroulera vraisemblablement fin septembre 2025 (cette date n’est a ce jour pas
arrétée, la commission calendrier la finalisera)

Il faudra se positionner assez tot dans I'année car c’est une destination assez demandée.

Organisation des trophées du club ?

Nous maintenons cette manifestation en proposant une formule renouvelée.

Utilisation de la cagnotte.

Comme vous l'avez vu dans le rapport financier de Mickaél, il nous reste autour de 8000.00
€ en caisse.

La volonté étant de ne pas trop gardé d’argent sur notre compte. Aprés diverses
propositions (achat pour tous d’un feu arriere, participation a I'achat de vétements...), il a
été décidé de ne pas faire payer pour 2025, la cotisation « club » de 25,00 €.

Cette solution étant la plus simple a mettre en ceuvre.

Paiement des randonnées

Apres plusieurs demandes auprées de la fédération, parfois uniguement de ma part, cette

idée a fait son chemin et la FFCT a tranché ou plut6t a laissé libre cours aux clubs. Chacun
fera en 2024 son choix. Il y a les clubs qui sont résolument contre, d’autres qui ne savent

pas encore ce qu’ils feront, les clubs qui ont beaucoup de subventions municipales ou de

sponsors, et les clubs qui souhaitent faire payer.

Il a été décidé, aprés un vote a une courte majorité des présents, de faire payer toutes les
personnes participant a La Plaisangoise, quelle que soit la fédération.

Le tarif sera défini par le Conseil d’Administration.



Organisation des randonnées

. La fédération nous a rappelé les mentions obligatoires lors d’organisation de randonnées
avec inscriptions, type La Plaisancoise, ceci afin de respecter la loi et les regles en la

matiére.

inp CHARTE DES ORGANISATIONS 122023.PDF

Page 3 sur 5

[ ]
Licences 2025

limitation supérieure est accordée aux licenciés, sur présentation
de leur licence de I'année en cours.

Cette disposition fient compte des modalités mises en place par
les Comités régionaux et / ou les Comités départementaux de
la Fédération.

La gratuité est recommandée pour les mineurs (licenciés ou non
licenciés).

9 - Documents

Tous les documents comportent toujours le logo fédéral en premiére
page, et respectent les statuts et réglements de la Fédération
(Réglement intérieur, Réglement de sécurité, Charte sur la publicité
et les cahiers des charges propres & certaines organisations).

* Le réglement spécifique a la manifestation et les consignes
particuliéres seront portées & la connaissance de tous les
participants par affichage sur les lieux de I'organisation ou
autre moyen d'information.

* L'enregistrement des inscriptions est une disposition obligatoire.
Elle permet d'identifier tous les participants, leur appartenance
(club ou membre Individuel, non licencié, licencié d'une autre
Fédération), et de vérifier la validité de leur assurance.

* La carte de route nominative est remise & chaque participant
avant le départ sur le parcours. Elle comporte le nom de
la randonnée et celui de I'organisateur, la date, le nom du
participant, son numéro d'inscription, le parcours choisi, les
numéros d'appel d'urgence et les consignes de sécurité.

Nb : ce document est obligatoire vis & vis de l'assurance fédérale.
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* sensibilisanion des participants au respect v Loade de ia
route (comportement, équipement du cycle, pas de priorité
de passage), et au respect des autres usagers (sur route ou
chemins) ;

* diffusion des numéros d'urgence ;

* organisation prévisionnelle des secours (nature, accés...) ;

* les extensions de guidons ne sont pas conseillées en groupe ;

* les objets non intégrés au casque (camera, éclairage) sont
fortement déconseillés ;

* la lumiére clignotante rouge & l'arriére est fortement déconseillée
en groupe, sauf pour le denier.

Nb : si une partie du parcours est accomplie de nuit, un controle
strict des éclairages conformes et des accessoires de visibilité prévus
dans le Code de la route est effectué au moment de I'inscription.

12 - Eco-responsabilité
Tout organisateur adoptera des principes visant & contréler et
limiter I'impact de sa manifestation sur I'environnement. Il sera
soucieux de :

* choisir du matériel respectueux de |'environnement pour le

halicana at l'infarmatian dae narcaure a
balisage et I'information des parcours o
de leur intégration dans les paysages ;
+ diminuer |'impact de l'organisation logistique sur 'environnement
et gérer efficacement les ravitaillements et lo distribution de I'eau;
* instaurer du tri sélectif et des foilettes écologiques, sur le site de
départ et d'arrivée (si le lieu ne dispose pas d'équipements) ;

* préserver de toute pollution sonore (ex : sonorisation excessive)

° Nous avons eu, de la part de notre fédération, les tarifs des licences 2025.

. Il'y a une augmentation des assurances de I'ordre de 10% pour les assurances petit braquet
et mini braquet et de 5% pour les assurances grand braquet.

. La part FFCT n’a augmenté que de quelques centimes.

° Nous établirons le montant des licences lors d’une réunion du Conseil d’administration, en
répercutant les nouveaux tarifs imposés par notre fédération.

. Cette année, nous ne demanderons pas la cotisation club (de 25.00 €)

Partenariat proposé avec Alltricks ou autres ?

. Nous avons, de temps a autre, des demandes de partenariat. Voulez-vous que nous
répondions favorablement a ces demandes ?



. Personne n’a émis le souhait clair de s’associer a une quelconque marque marchande.

° Nous nous en tiendrons a ce que nous faisions avant (sans partenariat)
° Il a été ajouté que certaines enseignes faisaient des remises sous présentation de notre
licence.

Les organisations de notre club pour I’année a venir (Information)

. La route givrée aura lieu le 26 janvier 2025 ( a noter que celle-ci fait partie du challenge
départemental)
. La Plaisancoise se déroulera le dimanche 01 juin 2025.

Lettre au Maire

Nous avons demandé a plusieurs reprises, verbalement ou par écrit, une salle pour stocker
notre matériel.

Christian Antossi s’est gentiment proposé pour en refaire la demande verbale aupés de
Monsieur le Maire avant de faire un nouvel écrit.

PAROLE AUX ADHERENTS

Pas de question supplémentaire.

DEMISSION DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

Conformément aux statuts du club, 'ensemble des membres du Conseil
d’Administration démissionne.

APPEL A CANDIDATURE AU CONSEIL D’ADMINISTRATION

Le Président fait un appel a candidature a ’ensemble des adhérents.

Les candidats volontaires sont:

Jean PUJOS
Frédéric GAT

Alain FERRERO
Patrick BREL
Xavier DARLES
René FARRANDO
Antoine GONZALEZ
Jean Marc LEBEAU
Claude PUJOL
Bruno SIFFRE



Michel GUILHEM
Lucie TOCANIER
Patrick ORVOEN
Pierre TRAVERSAZ
Marc PONTIF
Jéréome LABARTHE
Daniel FAURE
Michael POSS
Denis THOURON

ELECTION DES MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

Ci-aprés résultat des votes

Contre Abstention Pour

0 0 100%

L’ensemble des membres sont élus a 'unanimité des adhérents présents et représentés.

FIN DE L’ASSEMBLEE GENERALE

La séance est cléturée par un apéritif.



